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Presentación 

 
Esta guía ha sido elaborada por la Coordinación Sectorial de Fortalecimiento 
Académico de la Subsecretaría de Educación Media Superior, aquí encontrarás 
diversas actividades que te ayudarán reforzar los aprendizajes esenciales Ciencias 
Naturales Experimentales y tecnologías, que has trabajado a lo largo de tu 
educación secundaria, lo que te permitirá una mejor adaptación durante tu ingreso 
a la Educación Media Superior. 

 
El curso tiene como propósito fortalecer y desarrollar habilidades que el 
estudiantado no ha logrado adquirir, para que cuenten con mayores elementos 
académicos que les permita transitar su bachillerato con mayor éxito y lograr el 
perfil de egreso de la Educación Media Superior. 

 
Está diseñado para el desarrollo de conocimientos, habilidades, destrezas, actitudes y 
valores, que contribuyan al logro de los propósitos de la Educación Media Superior. 

 
La guía de estudios de Ciencias Naturales te va a permitir comprender los procesos 
vitales de los seres vivos y de la materia para explicar situaciones o fenómenos de 
la vida cotidiana, por medio de experiencias de aprendizaje que promuevan la 
observación, la planificación, la organización, la interpretación, la reflexión y la toma 
de decisiones. 

 

Estructura de la guía 

 
La guía está integrada por diferentes contenidos a reforzar a través de una serie de 
cuestionarios y actividades de preguntas de orden reflexivo que te ayudarán a 
aterrizar tu aprendizaje y una evaluación con la que podrás comprobar la 
adquisición y fortalecimiento de los mismos. Dicho contenido deberá ser abordado 
en cinco sesiones. 
 
 

Asignatura Sesiones Tiempo por sesión 

La materia y sus interacciones 5 45 minutos 

 
 
 
Propósito: 

 

   Desarrollar y fortalecer los contenidos fundamentales de la asignatura La materia y  

   sus interacciones, a través de la resolución de ejercicios que permitirán al estudiante  

   generar un pensamiento analítico, reflexivo y creativo. 
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Las propiedades físicas de los materiales y su 
aplicación 
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No siempre podemos recurrir solamente a nuestros sentidos para reconocer las propiedades de 
los materiales; por ejemplo, si tomas café o té puedes afirmar que está frío o caliente y para otra 
persona puede no parecerle igual, aunque es relevante esta información no es tan importante 
como cuando se trata de conocer con exactitud tu temperatura corporal para saber si estás 
enfermo. 
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Completa el mapa conceptual sobre las propiedades cuantitativas de los materiales, utilizando 
las siguientes palabras. 

 

densidad 
dependientes de la masa 
extensivas 
independientes de la masa 
conductibilidad 

longitud 
intensivas 
masa 
solubilidad 
temperatura de ebullición 

temperatura de fusión 
viscosidad 
volumen 
peso 
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Completa los enunciados de acuerdo con los tipos de propiedades (extensivas e intensivas) de la 

materia según correspondan e indica porqué lo clasificas de esta manera. 
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Ejemplos de materiales y sus propiedades. 

▪ Madera de roble. Es una madera dura y pesada, debido a que su densidad se encuentra 

entre 700 y 770 kg/m3. Por sus características químicas, es muy resistente a la 

pudrición. Por sus condiciones organolépticas (puntualmente su aroma), se utiliza para 

toneles de vino, ya que traslada sus características al producto final. 

▪ Vidrio. Es un material duro (muy difícil de perforar o marcar), de altísima temperatura de 

fusión (aproximadamente 1723 ºC), por lo que no es afectado por los cambios de 

temperatura. Por eso puede utilizarse en diversas industrias, desde la construcción 

(ventanas) hasta vajilla. Al vidrio se le pueden agregar pigmentos que cambien su color 

(propiedades organolépticas) y otras capas que lo vuelvan opaco, impidiendo el paso de 

la luz. Es relativamente aislante del ruido, la temperatura y presenta poca conductividad 

de electricidad. 

▪ Fibra de vidrio. Es un material artificial producido a partir de filamentos de dióxido de 

silicio (SiO2). Es un buen aislante térmico y es resistente a la corrosión. También es un 

buen aislante acústico y eléctrico. Por su flexibilidad, se utiliza en estructuras de tiendas 

de campaña, telas de alta resistencia y pértigas para salto con garrocha. 

▪ Aluminio. En capas delgadas, es un metal no solo flexible sino también blando, es decir, 

que es sumamente maleable. En capas gruesas y como parte de ciertas aleaciones se 

vuelve rígido. Por eso el aluminio puede utilizarse en envases flexibles (incluso en el 

llamado “papel de aluminio”) pero también en grandes estructuras rígidas de todos los 

tamaños, desde latas de alimentos hasta aviones. 

▪ Oro. Es un metal blando y pesado. Por su alta resistencia a la corrosión, es utilizado 

en la industria y en la electrónica. Es conocido por sus características organolépticas 

(su brillo y color) por las que incluso es confundido con otros metales de menor valor 

económico. 

▪ Fibra de algodón. Es uno de los materiales que se utilizan en la industria textil. Su color va 

del blanco al blanco amarillento. El diámetro de la fibra es muy pequeño, entre los 15 

y los 25 micrómetros, lo que lo vuelve muy suave al tacto, por lo que es muy apreciado en 

la industria. 

▪ Lycra o elastano. Es un tejido poliuretano. Tiene gran elasticidad, puede ser estirado 

hasta cinco veces su tamaño sin romperse. Además, vuelve a su forma original con 

rapidez. No retiene el agua entre las fibras de sus tejidos, por lo que se seca rápidamente. 

▪ PET (tereftalato de polietileno). Es un termoplástico de alta rigidez, dureza y resistencia. Es 

muy resistente a agentes químicos y atmosféricos (calor, humedad), por lo que es 

utilizado en envases de bebidas, jugos y medicamentos. 

▪ Porcelana. Es un material cerámico que se caracteriza por ser compacto y translúcido, 

en lo que se diferencia de todas las otras cerámicas. Es rígido pero frágil y de baja 

elasticidad. Sin embargo, es muy resistente a químicos y altas temperaturas. 

 

 
 
 
 

https://www.ejemplos.co/30-ejemplos-de-conductores-y-aislantes/
https://www.ejemplos.co/ejemplos-de-alimentos-y-sus-nutrientes/
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Clasificación de la materia con base en su composición 
y representación 
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Completa el siguiente ejercicio, recuerda clasificar la materia con base en su representación 

corpuscular. 
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Clasifica los siguientes ejemplos de acuerdo con el tipo de materia: elemento (E), compuesto 
(C) o mezcla (M). 
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Representación de los componentes del átomo 
mediante modelos para comprender la composición 
de la materia 
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Investigaciones recientes han comprobado que los electrones ocupan todo el volumen del 

átomo, por lo que los niveles energéticos no describen orbitas sino regiones espaciales 

esféricas alrededor del núcleo. 

Los electrones que se localizan en niveles energéticos cercanos al núcleo se llaman 

electrones internos, los electrones que se ubican en el nivel energético más alejado y por 

tanto los menos atraídos por el núcleo son los electrones externos o de valencia; éstos son los 

que participan en la formación de enlaces cuando dos átomos i n t e r a c t ú a n . 

 

Completa el siguiente cuadro sinóptico con la descripción de los modelos atómicos 
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Completa la siguiente información. 
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Apóyate en la información de los elementos y completa la tabla siguiente. 
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Completa el cuadro con la información que se solicita. 
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¿Cómo se forman los enlaces químicos? 
 
Básicamente los átomos tratan de alcanzar el estado más estable (de menos energía) 
posible. Los átomos se vuelven estables cuando su orbital de valencia está lleno de 
electrones, esto es, cuando satisfacen la regla del octeto (tener ocho electrones en su 
nivel energético más externo). Si los átomos no tienen este arreglo, “buscarán” lograrlo 
al ganar, perder o compartir electrones con otros átomos del mismo elemento u otro, 
formando enlaces. 
Al formar un enlace, los electrones dejan de girar alrededor de un átomo específico y 
empiezan a girar alrededor de toda la molécula. 

 

Enlaces iónicos 

 
Algunos átomos se vuelven más estables al ganar o perder un electrón (o varios 
electrones). Cuando lo hacen, los átomos forman iones, o partículas cargadas. El ganar 
o perder electrones le puede dar a un átomo una capa electrónica externa llena y hacer 
que sea energéticamente más estable. 
 

 

Enlaces covalentes 

 
Otra manera de como los átomos se vuelven más estables es compartiendo electrones 
(en lugar de ganarlos o perderlos), formando así enlaces covalentes. Estos enlaces son 
más comunes que los enlaces iónicos en las moléculas de los organismos vivos. Otra 
característica del enlace covalente es que la diferencia de electronegatividad entre los 
átomos que lo forman es muy pequeña. 
Como ejemplo de enlace covalente, examinemos el agua: Una sola molécula de agua 
está compuesta de dos átomos de hidrógeno unidos a un átomo de oxígeno, cada 
hidrógeno comparte un electrón con el oxígeno y el oxígeno comparte sus seis 
electrones con cada hidrógeno. 

 

Observa la estructura de Lewis, del compuesto Yoduro de potasio (KI). 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
1. ¿Qué tipo de enlace presenta el Yoduro de potasio (KI)? Justifica tu respuesta. 
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Completa los siguientes cuadros atendiendo a la instrucción:  
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2. Nombre del científico que propuso que los electrones se encontraban distribuidos en 
niveles de energía. 

 
A. Niels Bohr 
B. John Dalton 

C. John Thompson 
D. Ernest Rutherford 

 

3. Son las partículas que constituyen el núcleo de los átomos. 

 
A. Protones y electrones 
B. Protones y neutrones 
C. Neutrones y electrones 
D. Electrones y neutrinos 
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 La tabla periódica de los elementos químicos 
 

En 1869 los químicos Dimitri Ivanovich Mendeleiev y Julios Lotear Mayer propusieron de 

manera independiente una tabla de elementos químicos, ambos científicos ordenaron 

los elementos químicos de propiedades semejantes en columnas, dejando algunos espacios 

vacíos cuando las propiedades no coincidían con el elemento de arriba. De esta manera 

Mendeleiev calculó y predijo las propiedades de varios elementos que en ese momento no 

habían sido descubiertos. 

Esta tabla constituye un alfabeto químico de los elementos conocidos, la cual se ordena de 

manera ascendente de acuerdo con el número atómico del elemento; se organiza 

mostrando símbolos químicos que son universalmente aceptados, aunque hay símbolos 

muy obvios otros no pueden adivinarse por las letras empleadas; estos símbolos se 

componen de una o dos letras, la primera siempre es mayúscula y si hay una segunda letra 

ésta es minúscula. 

En la tabla periódica se reconocen e indican las tres principales clases de elementos que 

existen en la naturaleza: metales, no metales y metaloides. Los metales en general son 

sólidos a temperatura ambiente, tienen brillo, son buenos conductores de la electricidad y el 

calor, además son dúctiles. El caso contrario son los no metales que no tienen las propiedades 

de los metales; en tanto los metaloides son intermedios entre los metales y no metales. Otra 

propiedad que puede mostrar la tabla es el estado de agregación del elemento. 

Es importante mencionar que los elementos posteriores al Uranio (número atómico 92) se 

han obtenido en el laboratorio por medio de reacciones nucleares, es decir, son elementos 

artificialmente creados. 
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Observa la imagen y consulta la tabla periódica, escribe a qué información se refiere  
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En la tabla periódica además de las tres principales clasificaciones de elementos que existen 

ciertos grupos que tienen nombres especiales como se muestra en el esquema. Es 

recomendable conocerlos ya que gran parte de la química hace amplio uso de estos nombres: 

metales alcalinos, alcalinotérreos, elementos de transición, halógenos, gases nobles, 

elementos lantanoides y actinoides. 
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Completa el esquema 
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Identifica el número de electrones de valencia y el nivel energético dónde se ubican, para cada  

elemento. 
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